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COMPETENZE TRASVERSALI  OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

Collaborare e partecipare 

 Interagire in gruppo comprendendo i diversi punti di vista 

 

Imparare ad imparare. Progettare e risolvere problemi. 

Individuare collegamenti e relazioni 

 Utilizzare le conoscenze apprese trasferendole al proprio 

vissuto 

 Elaborare e realizzare progetti inerenti le proprie attività di 

studio 

 

Comunicare 

 Comunicare interpretando la realtà attraverso un’analisi 

personale dei vari messaggi 

 

Agire in modo consapevole e responsabile 

 Essere consapevoli della necessità e della funzione delle 

regole e delle norme 

  

 

 Riconoscere, osservare elementi del mondo artificiale, 

cogliendone le differenze per forme, materiali e funzioni 

 

 

 Distinguere i settori della produzione (primario, 

secondario, terziario) e i relativi fattori (lavoro, materia, 

capitale) 

 

 

 Leggere e interpretare semplici disegni tecnici 

ricavandone informazioni 



 

TEMPI TITOLO 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
 

 

COMPETENZE 
 

CONOSCENZE 

 

ABILITÀ 

 
 

Sett 

 

Ott 

U.D.A. 1   

 

Rappresentazion

e grafica, 

proiezioni 

ortogonali 
 

 

- Le proiezioni ortogonali delle 

figure piane 

 

- Conoscere il metodo delle 

proiezioni ortogonali di Monge 

 

 

 

- Capacità di adoperare 

correttamente gli strumenti da 

disegno 

- Esegue correttamente la 

procedura delle proiezioni 

ortogonali 

 

E’ in grado di applicare il metodo delle proiezioni ortogonali 

ad un oggetto di uso comune e riconosce le tre viste principali 

dell’oggetto. 

 

Saper rappresentare graficamente le figure geometriche 

rispetto ai piani di proiezione 

 

Nov 

 

Dic 

 

Gen 

 

U.D.A.  2 

 

I materiali e gli 

oggetti 

- Conoscere le proprietà più 

importanti dei materiali e 

indicarne gli usi 

 

- Conoscere il loro processo 

produttivo 

 

- Descrivere l’origine dei 

materiali più comuni 

- Descrivere le fasi della 

produzione delle materie prime 

Cogliere l’evoluzione nel tempo dei processi di produzione 

 

Rilevare le proprietà fondamentali dei materiali 

 

Rappresentare una sequenza operativa: ciclo produttivo delle 

risorse 

 

 

Feb 

 

Mar 

U.D.A. 3 

 

Educazione 

alimentare 

- Principi nutritivi 

 

- Razione giornaliera 

 

- Fabbisogno calorico 

 

- Saper classificare gli 

alimenti, individuare le 

funzioni dei principi nutritivi 

 

Individua i principi nutritivi e le funzioni svolte nel nostro 

organismo 

 

Descrive le fasi di trasformazione dei vari alimenti 

 
Apr 

 

Mag 

U.D.A.  4  

 

La geometria 

che ci circonda 

- Composizione grafica 

geometrica dando osservazione 

della realtà: riproduzione grafica 

- Saper disegnare le forme 

geometriche utilizzando i 

procedimenti di 

rappresentazione più adatti 

 

 

Acquisire la capacità di rappresentare graficamente le figure 

geometriche, con i metodi della geometria descrittiva 
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Metodo deduttivo       
Metodo induttivo       
Metodo comunicativo       
Metodo scientifico       
Metodo euristico-guidato       
Metodo trasmissivo-addestrativo       
Approccio ludico-euristico       
Approccio multisensoriale  (per stili cognitivi e percettivi)       
Ricerca-azione       
Brainstorming       
Cooperative learning       
Lezione frontale/espositiva       
Didattica laboratoriale   (learning by doing)       
Percorsi differenziati di apprendimento       
Problem solving       
Tutoraggio       
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 Gruppo- classe       
Lavoro di gruppo (omogenei / eterogenei)       
Lavoro individuale       
Lavoro a coppie        

        

S
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Aula       
Aula magna / biblioteca       
Laboratorio multimediale       
Laboratorio linguistico        
Laboratorio scientifico       
Palestra       
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Libro di testo e non        
Schede predisposte / materiale autentico in lingua       
L.I.M. e/o altri strumenti multimediali       
Strumenti audio-visivi       
Attrezzi e strumenti disciplinari       
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T
E

M
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I Iniziale  (diagnostica)       
In itinere (formativa)       
Finale (sommativa)       
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Prova oggettiva       
Tema/saggio       
Riassunto       
Sintesi       
Relazione       
Ricerca       
Breve composizione / lettera       
Questionario       
Dialogo su traccia       
Esposizione orale        
Lettura tecnica ad alta voce       
Simulazione di situazione comunicativa       
Elaborati grafici       
Esperienze di laboratorio       
Pratica strumentale       
Prova pratica psico-motoria       

        

S
T

R
U

M
E

N
T

I Rubrica di valutazione disciplinare       
Tabella di valutazione per  prove oggettive       
Schede di autovalutazione       
Rubrica di valutazione sul comportamento       

        

 

 

                                                 Il/La docente 

 

                                                                  


